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Organic Teas & Coffee / Thés el café biologiques

New !

Nouveautés !

RELAXANISS::

Jaitin de fines haetgy

Indoor-ourdoor growing kifs
Trousses de culture & 'intérieur ou & I'extérieur

Soothing Teas
Herbes Apaisantes
EGO55 (min. 4)

Chamomile is an apple-scented herb fraditionally used fo induce
calm and sleep. Lemon balm leaves are ideal for flavoring salads
and sweef drinks as well as cooking fish and poulfry.

Camomille est une délicieuse herbe au parfum de pomme fradition-
nellement utilisée pour favoriser le calme el le sommeil.Les feuilles de
mélisse fralches sonfidéales pour relever les salades et les boissons
sucrées ainsi que pour assaisonner les poissons ef la volaille.

Relaxing Teas

Herbes Relaxanfes
EGO56 (min. 4)

Lavender fisanes are calming and highly recommended for reduc-
ing tension. Vervain makes a wonderful, strong-flavored herbal tea
offen used as a digesfive or sedafive.

Lavande-fisanes calmantes ef hauterment recommandées  pour
réduire la fension Verveine-une excellente lisane au godt corsé qui est
souvent consommeée pour ses propriétés digestives ou calmantes.

Mintleaves are highly aromatic and caffeine-free. Leaves and flowers
are edible raw or cooked. Anise Hyssop is a licorice-flavored herb
that makes a very flavorful herbal tea.

Les feuilles de menthe onf un arébme pénéirant ef ne confiennent au-
cune caféine. Les feuilles ef les fleurs de la menthe se mangent crues
ou cuites. Anis Hyssop esf une herbe a saveur de réglisse qui donne
une tisane fres parfumée.

This grow kit will produce a unique house planf with dark shiny green
leaves and white fragrant flowers that will later produce the berries that
confain coffee beans.

Grace ¢ cette frousse de culture, vous obfiendrez une plante d'intérieur
unigue aux feuilles foncées ef reluisantes ainsi qu’aux fleurs blanches
parfumées qui produiront par la suite des grains de café.

EGO59 - 12 pc asst. prepack / 12 mcx préchaoisit

Gifts thar grow - FOR THE GARDENER IN EVERYONE
Cadeaux qui sauront plaire - AU JARDINIER EN VOUS

eco-culture

SERACON

TM/MC

eco-culture

SERACON

grow@seracon.ca / www.eco-cult
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1.800.465.1818 / F:



Organic Sprout Kits / Germinations Biologiques 2

Ancient Eastern Blend

EG041 (min. 4)

Fenugreek, lenfils, kamut & adzuki
beans

EG0O45 - 12 pc asst. prepack
12 mex préchosit

Panachage Oriental Ancien
Fenugrec, lenlilles, kamutr & féves
Qdzuki

Crunchy Bean Mix
EG042 (min. 4)

Crunchy blend of peas, lenfils &
garbanzo beans

Mélange Feve Croquant
Mélange de pois croguant, lenfilles &
feves garbanzo

Spicy Lenfil Crunch

EG043 (min. 4)

Leniils, alfalfa, red clover, radish, canola
(GMO free) & mustard

biologiay
gmiwn

Lentille Epicé Croquant

Lenfilles, luzeme, frefle rouge, radis,

canola (sans OMG) & moutarde )
D Spnng Salad ° Easy fo grow and ready to eat in 3 - 6 days / Facile ‘g\

EG044 (min. 4) faire pousser el prétes en 3 & 6 jours
Broccoli, radish,

° Delicious & nutriious fresh organic sprouts year' round/

red clover & affalfa Délicieuses ef nufritives fraiches & I'année longue

Salad du o All seeds cerlified organic by OCIA International, GMO

Prinf free / Semences certifiées biologiques par OCIA
rnnremps Infernational, sans OGM

Brocoli, radis,

o Adds life fo salads, sandwiches, snacks, soups, and
stir-fries / Ajoutent de la vitalité & vos salades,
sandwichs, soupes el amuse-gueules

frefle rouge & luzerne

° Re-usable & recyclable bag / Sac atrrayant réutilisable

\ el récyclable /

Organic Sprout refills / Recharge

EGO35 - Ancient Eastern Blend / Panachage Oriental Ancien (min. 4)
EG036 - Crunchy Bean Mix / Mélange Féve Croquant (min. 4)
EGW37 - Spicy Lentil Crunch / Lentille Epicé Croquant (min. 4)
EGO38 - Spring Salad / Salad du Prinfemps (min. 4)

EG039 - 12 pc asst. prepack / 12 mcx préchosit




EG138 - 12 pc asst. prepack / 12 mcx préchaoisit

Tropical Tree Kit for Indoor Growing
Trousse pour culliver un arbre fropical a linférieur

Pomegranate EG206 (min. 4)

This vifamin C-rich fruif can be enjoyed in salads, soups or with
meafs and vegefables.

Pomme Grenade

Riche en vilamine A el C, ce fruit se marie bien aux solodes, aux
soupes ou aux plats de viande el de légumes.

Passion Fruit EG207 (min. 4)

The pleasant fasfing fruit is eaten raw or used fo flavor jams, sher-
befs, and beverages. Acts as a sedafive and sleep aid.

Fruir de la Passion

Ce fruit au go(rr exquis se mange cru ou peur éfre utilisé pour aro-
matiser les confifures, les sorbels el les boissons. Ses propriétés re-
laxantes facilitent le sommeil

Papaya EG208 (min. 4)
Papaya's edible fruit is high in Vilamin C and can be eaten raw or
cooked like squash.

Papaye
La papaye est fres riche en vilkamine C el en potassium. Elle se
mange crue ou cuite comme la courge.




Display / Etalage Sprouts+
3xXEG041,EC042,EG043,EGD44

5 x EG055,EG056,EG057,EC058
7 x EG206,EG207,EG208

EG139 - 56pc display / étalage 56 mcx

Includes three-tier displayer plus free merchandise fo offsef the cost of display stand ($30)
Inclus : éalage de frois-étages et marchandise compensatoire pour le colir de I¢talage (30$)

Combos / Combinaisons  miimum

A -Two bath salfs in organza bag (2609) 3/frag.
B - Reed diffusers (4 fl.oz.) & bath salfs in organza bag (130g) 2/ frag.
C - Reed diffusers - New box (4 fl.oz.) 2 /frag.
D - Single Salr (130g) 6/ frag.
E - Reed diffuser refills (4 fl.oz.) 4 /frag.
F - Pack of 10 reeds FSH533 - Nof pictured 12 min.
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Candle in Organza Bag
FSH469 min. 3
CUCUMBER-MELON
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Tuscan Dream / Réves Toscanes CEOSE! FSH580 FSH510 GEO560 FSH560 CD
English Garden / Jardin Anglais FSH582 FSH512 GEO562 FSH562 <t
Mediterranio / Méditerranéo — FSHs81 FSH511 GEOB61 FSH561 gD)
Classic Italian / Ifalien Classique FSH584 FSH514 CEO564 FSH564 ﬂ:
c Tahitian Fantasy / Fantaisie Tahitienne GEOSE3 FSH585 FSH515 GEOS565 FSH565 5
o Green Tea/ Thé Vert FSH593 FSH531 GEO573 FSH573 =
8 Asian Floral / Florale Asiatique R FSH583 FSH513 GEO563 FSH563 L
S FSH590 FSH506 GEO570 FSH570 ;
dp) S FSH592 FSH530 GEO572 FSH572 —
=) FSH594 FSH532 GEO574 FSH574 20
SO Fench Counry/ Campogre Frangaise | - FSH587 FSH517 GEOB67 FSH567 S
o FSH586 FSH516 GEO566 FSH566 ©
= — FSH583 FSH518 GEO568 FSH568 2’)
8 FSH589 FSH519 GEO569 FSH569 )
7 n/a FSH591 FSH507 GEOS571 FSH571 eo)

Lol poC 15pc 12pc 15pc 15pc




