Eco-culture de Seracon - INSTRUCTIONS POUR PLANTER VOS SEMIS

Votre nécessaire pour les semis biologiques Eco-culture contient tout ce dont vous avez
besoin pour obtenir d’excellents résultats :

a. Semences biologiques cultivées sans OGM (organismes génétiqguement modifiés).

b. Des pastilles d'argile Hydroton (incluses s'il y a lieu) prélevées de sédiments
organiques. Elles absorbent I'eau et favorisent le développement de racines en
santé. Cuites a 650°C, ces pastilles sont propres et inodores.

c. Un sac de terreau enrichi d’éléments nutritifs et d'oligoéléments biologiques qui
stimulent la croissance et contribuent a la formation de racines saines. Des
fertilisants pourront étre ajoutés seulement apres la période de germination.

d. Une jardiniére de métal joliment décorée et imperméable a I'eau.

1) Retirer les fournitures de votre jardiniere puis étendre les pastilles d'argile Hydroton
uniformément a I'intérieur de celle-ci.

2) Conserver une ¥ tasse de terreau sec pour une prochaine étape.

3) Humidifier le reste du terreau en y ajoutant JAMAIS PLUS d'une (1) tasse d’eau — juste
assez pour que le terreau soit légérement humide. S’assurer que I'eau soit entierement
absorbée avant de passer a I'étape suivante.

4) Etendre le terreau humide sur les pastilles d’argile. A I'aide d’un couteau, creuser un sillon
peu profond dans le sens de la longueur de votre jardiniere. Planter les semences a une
profondeur équivalente a trois fois leur dimension. Cependant, lorsque les semences sont
minuscules, elles doivent étre simplement saupoudrées a la surface du terreau puis
recouvertes d’une trés légere couche de terreau sec — conservé a I'étape 2.

5) Lorsque vous aurez fini de planter vos semences, humidifier avec un peu d'eau. En période
de germination, les semences n'ont pas besoin de lumiére directe mais plutét d’'une chaleur
constante.

6) Il est tres important de NE JAMAIS TROP ARROSER ! Ceci pourrait causer des maladies et
tuer vos plants avant méme qu'ils aient commencé a pousser.

7) Aprés la période de germination, déménager votre jardiniére dans un endroit chaud et
exposé au soleil.

8) Lorsque les plants atteignent une hauteur de 5 cm, les éclaircir afin de leur laisser suffisam-
ment d’espace pour croitre librement. Concernant le nécessaire « Herbe de blé » : planter
toutes les semences fournies et ne vous souciez pas d’'éclaircir les plants a ce stade-ci.

9) Arroser seulement lorsque le terreau est modérément sec. NE PAS TROP ARROSER.

Le moment propice pour planter vos semis Eco-Culture

Le nécessaire Eco-culture est congu pour étre cultivé a l'intérieur — ou a I'extérieur quand la tem-
pérature le permet. Pour les tomates cerise, les tomatilles et le melon de Montréal, attendre a la
mi-avril avant de partir les semis a l'intérieur. De cette facon, ils seront préts a étre transplantés a
I'extérieur vers la mi-juin, lorsque la plante sera devenue trop grande pour votre jardiniére.

Comment récolter les graines Eco-culture

Pour les fines herbes provenant du monde entier (ltalie, France, Thailande, Angleterre, Forét
équatoriale, Tex-mex) ainsi que pour les thés verts : laisser quelques uns des plants atteindre
leur maturité et donner des graines. Extraire les graines, les assécher et les ranger dans un
contenant — au frais et au sec. Ceci ne s'applique pas aux plants nommés ci-dessous.

Tomates cerise et tomatilles : laisser fermenter des tomates écrasées dans I'eau pendant 2 a 3
jours. Enlever la chair des tomates ainsi que les graines qui flottent a la surface. Garder
seulement les graines qui ont coulées au fond du contenant; puis jeter I'eau et les autres résidus.
Faire sécher les graines au soleil durant 2 a 3 jours.

Herbe de blé : laisser quelques uns des plants monter en graines.

Fleurs bleues parfumées : a) Aster bleu ou Nigella Damascena (Love-in-the-Mist) = laisser un ou
plusieurs plants monter en graines. En extraire les graines et laisser sécher. b) Pois de senteur
bleus = laisser un ou plusieurs plants fleurir, en extraire les graines et laisser sécher.

Piments du Chili, hibiscus okra et melon de Montréal : simplement évider les graines qui se
trouvent au centre et laisser sécher.




